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第７章 研究成果の公表 

第１節 研究論文 

主著者 共著者 タイトル 雑誌名 発行年 巻 号 頁 種類

小西正光 日本人の循環器疾患の
原点とその後の変遷
-秋田における病理・疫
学的研究を中心にして

日本医事新報 2009 4435
4439
4443

58-64
59-64
53-59

総説

北村明彦 秋田・大阪研究（The
Akita-Osaka Study）－
虚血性心疾患、脳卒中
の発生率と危険因子の
時代的変遷－

血栓と循環 2009 17 2 88-90 総説

中村正和 特集/参加型交流セミ
ナー「どう取り組む
か！特定健診・特定保
健指導」第2弾 公衆衛
生的な立場からの成果
の評価とは？

日本健康教育学
会誌

2009 17 2 123-124 その他

中村正和 脱メタバコ－メタボ対
策における禁煙の意義
と方法

かけはし 2009 454 10 その他

中村正和 特集 喫煙と心血管疾患
－疫学から分子メカニ
ズムまで 禁煙外来と禁
煙補助薬の作用機序

分子心血管病 2009 10 5 49-56 総説

中村正和 巻頭言 たばこの値上げ
の持つ意味

日本健康教育学
会誌

2010 18 1 1-2 その他

Maeda K Okamoto S, Mishina
H, Nakayama T

A decision analysis
of the effectiveness
of the pediatric
telephone triage
program in Japan

BioScience
Trends

2009 3 5 184-190 原著

佐藤眞一 丸山広達 多価不飽和脂肪酸と疫
学-世界の動向とわが国
の動向

治療学 2009 43 25-29 総説

大平哲也 CIRCS (Circulatory
Risk in Communities
Study) 研究　[1]

血栓と循環 2009 17 84-86 総説

大平哲也 冷え性とはどう付き合
えば？

スタイルアサヒ 2009 2 7-8 総説

Ohira T Peacock JM, Iso H,
Chambless LE,
Rosamond WD, Folsom
AR

Serum and dietary
magnesium and risk of
ischemic stroke: the
Atherosclerosis Risk
in Communities (ARIC)
Study

Am J Epidemiol 2009 169 1437-1444 原著
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主著者 共著者 タイトル 雑誌名 発行年 巻 号 頁 種類

Imano H Kitamura A, Sato S,
Kiyama M, Ohira T,
Yamagishi K, Noda
H, Tanigawa T, Iso
H, Shimamoto T

Trends for blood
ressure and its
contribution to
stroke incidence in
the middle-aged
Japanese population
The Circulatory Risk
in Communities Study
(CIRCS)

Stroke 2009 40 5 1571-1577 原著

今野弘規 CIRCS(Circulatory
Risk in Communities
Study)研究[4]　－血小
板凝集能に関わる身
体・生活要因

血栓と循環 2009 17 2 133-135 総説

今野弘規 磯博康 危険因子の変遷は日本
の脳卒中をどう変えた
か？

成人病と生活習
慣病

2009 39 8 849-854 総説

今野弘規 佐藤眞一, 岡田武夫 高感度CRP値、耐糖能と
循環器疾患、腎障害、
要介護状態の発症に関
するコホート研究

公益信託日本動
脈硬化予防研究
基金 平成20年度
研究報告集

2010 66-70 報告

今野弘規 入江ふじこ, 磯博康 腎臓をきわめる/知る】
慢性腎臓病と心血管イ
ベント

Vascular Lab 2010 6 6 598-602 総説

今野弘規 北村明彦 【血清総コレステロー
ルと脳卒中】　血清総
コレステロール値と脳
梗塞リスク

動脈硬化予防 2010 8 4 28-33 総説

Muraki I Tanigawa T,
Yamagishi K,
Sakurai S, Ohira T,
Imano H, Kiyama M,
Kitamura A, Sato S,
Shimamoto T,
Konishi M, Iso H,
for CIRCS
investigators.

Nocturnal
intermittent hypoxia
and metabolic
syndrome; the effect
modification by
overweight: the CIRCS
study.

J Atheroscler
Thromb

2010 17 369-377 原著

Muraki I Tanigawa T,
Yamagishi K,
Sakurai S, Cui R,
Ohira T, Imano H,
Kiyama M, Kitamura
A, Sato S,
Shimamoto T,
Konishi M, Iso H,
for CIRCS
investigators.

Nocturnal
intermittent hypoxia
and the development
of type II diabetes;
Circulatory Risk in
Communities Study
(CIRCS).

Diabetologia 2010 53 481-488 原著
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主著者 共著者 タイトル 雑誌名 発行年 巻 号 頁 種類

Masakazu
Nakamura

Koyama　Ｉ, Iso H,
Sato S, Okazaki M,
Kiyama M, Shimamoto
T, Konishi M

Measurement
performance of
reagent manufacturers
by Centers for
Disease Control and
Prevention/Cholestero
l Reference Method
Laboratory Network
lipid standardization
specified for
metabolic syndrome-
focused health
checkups program in
Japan

Journal of
Atherosclerosis
and Thrombosis

2009 16 6 756-763

Maruyama K Iso H, Sasaki S,
Fukino Y.

The association
between
concentrations of
green tea and blood
glucose levels.

J Clin Biochem
Nutr

2009 44 1 41-45 原著

Maruyama K Kubota Y, Sato S,
Ishikawa Y,
Shimamoto T,
Inagawa M, Ohshima
M, Murai S, Iso H.

The reproducibility
of 24-hour dietary
recall for estimating
mineral intakes and
their food sources
among middle-aged
Japanese men and
women.

Int J Food Sci
Nutr.

2009 60 Suppl
7

30-40 原著

Maruyama K Hirobe K, Noda H,
Iso H, Dohi S,
Terai T, Fujioka S,
Goto K, Horie S,
Nakano S.

Associations between
blood lipid profiles
and risk of
myocardial infarction
among Japanese male
workers: 3M Study.

J Atheroscler
Thromb

2009 16 6 714-721 原著

Maruyama K Iso H, Ito Y,
Watanabe Y, Inaba
Y, Tajima K,
Nakachi K,
Tamakoshi A; JACC
Study Group.

Associations of food
and nutrient intakes
with serum IGF-I,
IGF-II, IGFBP-3, TGF-
b1, total SOD
activity and sFas
levels among middle-
aged Japanese: the
Japan Collaborative
Cohort study.

Asian Pac J
Cancer Prev

2009 10 7-22 原著

絹田（丸
山）皆子

内藤義彦、大平哲
也、井上善文、磯博
康

加速度センサーにより
測定した身体活動量の
栄養評価指標としての
意義

日本病態栄養学
会誌

2010 13 2 163-170 原著

家田重晴 市村國夫, 狩野美和,
高橋浩之, 中村正和,
野津有司, 村松常司

「タバコのない学校」
推進プロジェクトの活
動と学校敷地内禁煙の
広がり

学校保健研究 2009 51 2 121-137 総説
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主著者 共著者 タイトル 雑誌名 発行年 巻 号 頁 種類

Nagura J Iso H, Watanabe Y
Maruyama K, Date C,
Toyoshima H,
Yamamoto A, Kikuchi
S, Koizumi A, Kondo
R, Wada Y, Inaba Y,
Tamakoshi A

Fruit, vegetable and
bean intake and
mortality from
cardiovascular
disease among
Japanese men and
women: the JACC
Study.

Br J Nutr 2009 102 2 285-292 原著

Cui R Tanigawa T, Nakano
H, Sakurai S,
Yamagishi K, Ohira
T, Iso H

Associations between
weight change since
20 years of age and
sleep-disordered
breathing among male
truck drivers.

Int J Obes 2009 33 12 1396-401 原著

Cui R Iso H, Yamagishi K,
Ohira T, Tanigawa
T, Kitamura A,
Kiyama M, Imano H,
Konishi M,
Shimamoto T.

Relationship of
Urinary cGMP
Excretion with Aging
and Menopausal Status
in a General
Population.

J Atheroscler
Thromb

2009 16 4 457-62 原著

Folsom AR Ohira T, Yamagishi
K, Cushman M

Low protein C and
incidence of ischemic
stroke and coronary
heart disease: the
Atherosclerosis Risk
in Communities (ARIC)
Study

J Thromb
Haemost

2009 7 1744-1748 原著

Hagimoto A Nakamura M, Morita
T, Masui S, Oshima
A

Smoking cessation
patterns and
predictors of
quitting smoking
among the Japanese
general population: a
1-year follow-up
study

Addiction 2010 105 1 164-173 原著

萩本明子 中村正和 タバコ依存の個人差、
地域差

The Lung
Perspective

2010 18 1 19-23 総説

Tamura U Tanaka T, Okamura
T, Kadowaki T,
Yamato H, Tanaka H,
Nakamura M, Okayama
A, Ueshima H,
Yamagata Z, for the
HIPOP-OHP research
group

Changes in weight,
cardiovascular risk
factors and estimated
risk of coronary
heart disease
following smoking
cessation in Japanese
male workers: HIPOP-
OHP Study

Journal of
Atherosclerosis
and Thrombosis

2010 17 1 12-20 原著
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第２節 書籍 

主著者 共著者 章のタイトル 書籍名 編者 出版社
出版社
の所在

発行年 頁

飯田稔、北
村明彦、宇
野充子,永野
英子、岡田
睦美

手にとるようにわかる
健診のための眼底検査
<改訂版>

ベクトル・
コア

東京 2009

北村明彦 日本における
虚血性心疾患
及び脳卒中発
症の動向とそ
の背景要因－
Akita-Osaka
studyより－

糖尿病学2009 岡芳知、
谷澤幸生

診断と治
療社

東京 2009 132-
137

中村正和 Ⅱ．禁煙サポー
ト

行動科学－健康づくり
のための理論と応用
（改訂第2版）

畑　栄一,
土井由利子
編

南江堂 東京 2009 77-91

中村正和 C 健康診断結果
の判定と事後措
置としての保健
指導と医療指導
の実際 Ⅲ 定期
健康診断等の各
健診項目を中心
とした保健・医
療指導の実際 1
問診における喫
煙状況の把握と
禁煙支援・治療
の実際

産業保健ハンドブック
Ⅶ 働く人の健康診断
と事後措置の実際－一
般健康診断のすすめ方
と事後措置のすべて

和田攻
（監）

産業医学振
興財団

東京 2009 190-
200

中村正和 Part2 特定健診
と特定保健指導
特定保健指導に
おける禁煙支援

メタボリックシンド
ロームディクショナ
リー－健診・保健指導
のための知っておきた
いキーワード

大野　誠,
津下一代,
蒲池桂子編

診断と治療
社

東京 2009 137-
141

中村正和 第3章 人間ドッ
ク健診における
生活習慣改善指
導のポイント
3.禁煙

人間ドック健診フォ
ローアップガイド

 奈良昌治
(監)/山門
實(編)

文光堂 東京 2009 69-75

中村正和 12健康教育とヘ
ルスプロモー
ション

わかりやすい公衆衛生
学 第3版

清水忠彦,
佐藤拓代
（編）

ヌーヴェル
ヒロカワ

東京 2009 179-
190

中村正和 Ⅰ 巻頭トピッ
クス 9.禁煙外
来と禁煙治療薬

呼吸器疾患最新の治療
2010-2012

貫和敏博,
杉山幸比
古, 門田淳
一(編)

南江堂 東京 2010 42-47
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主著者 共著者 章のタイトル 書籍名 編者 出版社
出版社
の所在

発行年 頁

中村正和 赤ちゃん 妊産婦 家族
のための禁煙支援ブッ
ク

母子衛生研
究会(編)/
中村正和,
加治正行,
中村靖, 長
谷川喜久美
（指導）

母子保健事
業団

東京 2009

中村雅一 LDLコレステ
ロールの直接測
定法-その利点
と問題点

臨床栄養 臨床栄養 東京 2009 632-633

中村雅一 櫻林郁乃介 LDLコレステ
ロール

広範囲 血液・尿化学
検査免疫学的検査

日本臨床 大阪 2010 20-24

村木功 谷川武 ＳＡＳの疫学 睡眠時無呼吸症候群
改訂第2版

本間栄 克誠堂 東京 2009
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第３節 学会発表 

発表者 共同発表者 タイトル 学会名 開催年月 開催場所 種類

Kitamura A Shimamoto T, Imano
H, Iso H

Trends in the
Incidence of
Coronary Heart
Disease and
Stroke and Their
Risk Factors, the
Akita-Osaka
Study.

第41回日本動
脈硬化学会総
会

2009年7月 山口 シンポジウム

北村明彦 木山昌彦、岡田武
夫、前田健次、永野
英子、宇野充子、岡
田睦美、迫義知、小
西正光、村木功

都市部ドック受診
者の血管部位別の
動脈硬化進展度と
関連要因の検討

人間ドック学
会学術大会

2009年9月 東京 示説

北村明彦  大阪、秋田研究等
からのエビデンス
に基づく循環器病
予防対策の実践と
課題

第68回日本公
衆衛生学会総
会

2009年10月 奈良 シンポジウム

北村明彦 第６８回日本公衆
衛生学会特集「エ
ビデンスを考慮し
た保健指導の工夫
を」

第68回日本公
衆衛生学会総
会

2009年10月 奈良

北村明彦  Company and
community-based
preventive
program for
cardiovascular
disease

第74回日本循
環器学会総会

2010年3月 京都 シンポジウム

木山昌彦 北村明彦、今野弘
規、岡田武夫、佐藤
眞一、前田健次、中
村正和、井戸正利石
川善紀、小西正光、
嶋本喬、山野賢子、
高橋愛、武森貞、堀
井裕子

特定健診導入期の
地域における循環
器疾患予防対策の
展開
－大阪八尾市M地区
－(第2報）

第68回日本公
衆衛生学会総
会

2009年10月 奈良 示説

中村正和 増居志津子, 萩本明
子, 光宗皇彦, 妹尾
悦雄, 安達倫文

健診の場での短時
間の禁煙介入の効
果

第50回日本人
間ドック学会
学術大会・第2
回国際人間
ドック会議

2009年9月 東京 示説

中村正和 人間ドック・健診
での禁煙勧奨と保
険による禁煙治療
の連携－その意義
と方法

第50回日本人
間ドック学会
学術大会・第2
回 国 際 人 間
ドック会議

2009年9月 東京 ランチョンセ
ミナー

中村正和 保険適用4年目を迎
えた禁煙治療の現
状と今後の展望

第4回日本禁煙
学会学術総会

2009年9月 札幌 ランチョンセ
ミナー

中村正和 鈴木朋子, 萩本明
子, 増居志津子, 大
島明, 石川善紀, 小
西正光

たばこ規制・対策
の環境変化に伴う
喫煙者の態度、行
動の変化

第68回日本公
衆衛生学会総
会

2009年10月 奈良 口演
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発表者 共同発表者 タイトル 学会名 開催年月 開催場所 種類

Nakamura M Masui S, Oshima A J-STOP (the Japan
Smoking Cessation
Training Outreach
Project) for
Dissemination of
Smoking Cessation
Treatment in
Japan

Global
Healthcare
Alliance for
Treatment of
Tobacco
Dependence

2009年11月 アテネ 示説

中村正和 メタボリックシン
ドローム対策、特
定保健指導におけ
る禁煙サポート

第44回日本成
人病(生活習慣
病)学会

2010年1月 東京 シンポジウム

中村正和 医療や職場の禁煙
指導者のためのe
ラーニング

第19回日本禁
煙推進医師歯
科医師連盟総
会･学術総会

2010年2月 新潟 特講

岡田武夫 木山昌彦、高橋愛、
音地美穂、山野賢
子、永野英子、大平
哲也、北村明彦、石
川善紀、小西正光

心身リフレッシュ
コース（ストレ
ス・ドック）にみ
る教員の特徴

第68回日本公
衆衛生学会総
会

2009年9月 奈良 示説

井戸正利 太田晶子、仁科基
子、永井正規、近藤
智善、中野今治

パーキンソン病医
療受給者への脳血
管疾患等の混入の
可能性について
（第1報）

第68回日本公
衆衛生学会総
会

2009年10月 奈良 示説

井戸正利 北村明彦、石川善紀 市町村国保データ
分析による医療費
適正化支援の取り
組み～柔整等の医
療費分析

大阪府医師会
医学会総会

2009年11月 大阪 示説

前田健次 北村明彦、木山昌
彦、岡田武夫、中村
正和、井戸正利、清
水悠路、山野賢子
西村節子、永野英
子、音地美穂、石川
善紀、小西正光

肥満の有無によ
る、ライフスタイ
ル改善プランの動
脈硬化危険因子に
対する効果の差異

第68回日本公
衆衛生学会総
会

2009年10月 奈良 口演

前田健次 前田健次、北村明
彦、清水悠路、梅澤
光政、岡田武夫、木
山昌彦、井戸正利、
中村正和、石川善
紀、磯博康

慢性腎臓病の危険
因子の検討

国際疫学会西
太平洋地域学
術会議兼第20
回日本疫学会
学術総会

2010年1月 埼玉 示説

大平哲也 今野弘規、前田健
次、北村明彦、木山
昌彦、岡田武夫、中
村正和、石川善紀、
小西正光、嶋本喬、
磯博康

疲労とメタボリッ
クシンドロームと
の関連についての
疫学研究

第50回日本心
身医学会総会

2009年6月 東京 示説
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発表者 共同発表者 タイトル 学会名 開催年月 開催場所 種類

大平哲也 谷川武、櫻井進、村
木功、永吉真子、池
原賢代、丸山広達、
今野弘規、崔仁哲、
山岸良匡、前田健
次、北村明彦、木山
昌彦、岡田武夫、磯
博康

睡眠呼吸障害と家
庭血圧・心電図と
の関連についての
疫学研究

第68回日本公
衆衛生学学術
総会

2009年10月 奈良 口演

大平哲也 今野弘規、山岸良
匡、崔仁哲、北村明
彦、木山昌彦、岡村
智教、磯博康

地域住民男性にお
ける肥満と24時間
血圧・心拍変動と
の関連:The
Circulatory Risk
in Communities
Study

第32回日本高
血圧学会総会

2009年10月 大津 示説

今野弘規 長期コホートによ
る脳卒中発症への
高血圧の寄与の推
移に関する研究

第68回日本公
衆衛生学会総
会

2009年10月 奈良 奨励賞受賞講
演

今野弘規 大平哲也、山岸良
匡、磯博康

非肥満高血圧者に
対する非薬物療法
による血圧値改善
効果 －無作為化比
較試験のサブ解析
－

第32回日本高
血圧学会総会

2009年10月 大津 示説

今野弘規 Tetsuya Ohira/大平
哲也, Renzhe Cui/
崔仁哲, Hiroyasu
Iso/磯博康,
Akihiko Kitamura/
北村明彦, Masahiko
Kiyama/木山昌彦,
Kazumasa
Yamagishi/山岸良匡

Fasting and non-
fasting high
blood glucose and
the risk of
incident
cardiovascular
diseases (CIRCS)
空腹時・非空腹時
別にみた高血糖と
心血管疾患発症と
の関連（CIRCS）

第20回日本疫
学会学術総会

2010年1月 埼玉 示説

崔仁哲 谷川武、桜井進、山
岸良匡、大平哲也、
磯博康。

職域における20歳
からの体重変化と
睡眠呼吸障害との
関連.

第19回日本疫
学学術総会

2009年1月 金沢 口演

Cui R Tanigawa T,
Sakurai S,
Yamagishi K, Ohira
T, Iso H.

Associations
between weight
change and sleep-
disordered
breathing as well
as excessive
daytime
sleepiness among
male truck
drivers.

American
Heart
Association
49th Annual
Conference on
Cardiovascula
r Disease
Epidemiology
and
Prevention

2009年3月 ＵＳＡ．
Tampa, FL

Poster

崔仁哲 谷川武、桜井進、山
岸良匡、村木功、今
野弘規、大平哲也、
木山昌彦、北村明
彦、嶋本喬、磯博康

地域女性における
飲酒習慣と睡眠呼
吸障害、いびき、
日中の眠気との関
連.

第68回日本公
衆衛生学学術
総会

2009年10月 奈良 口演
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発表者 共同発表者 タイトル 学会名 開催年月 開催場所 種類

Ohira T Kinuta M, Imano H,
Kitamura A, Kiyama
M, Okada T, Maeda
K, Yamagishi K,
Noda H, Cui R,
Masuda S,
Tachikawa K,
Ishikawa Y, Iso H,
for the CIRCS
investigators

 Risk Factors for
Sudden Cardiac
Death among
Japanese: The
Circulatory Risk
in Communities
Study (CIRCS)

American
Heart
Association
50th Annual
Conference on
Cardiovascula
r Disease
Epidemiology
and
Prevention.

2010年3月 San
Francisco.
USA

Poster

村木功 山岸良匡、大平哲
也、今野弘規、磯博
康

睡眠呼吸障害と高
血圧発症との関
連：地域コホート
研究

第32回日本高
血圧学会総会

2009年10月 大津 示説

狭間礼子 大平哲也, 中村正
和, 磯博康, 清水悠
路, 前田健次, 岡田
武夫, 木山昌彦, 石
川善紀, 今野弘規,
井戸正利, 北村明彦

生活習慣が睡眠障
害に及ぼす影響に
ついて

第68回日本公
衆衛生学会総
会

2009年10月 奈良 口演

音地美穂 宇野充子、岡田睦
美、永野英子、高橋
愛、武森貞、山野賢
子、大平哲也、岡田
武夫、北村明彦、木
山昌彦、石川善紀、
小西正光、嶋本喬

バイオフイード
バックを用いたリ
ラクゼーショント
レーニングの客観
的評価に関する研
究

第68回日本公
衆衛生学会総
会

2009年10月 奈良 示説

永野英子 永井澄子、宇野充
子、岡田睦美、原綾
野、中西恭子、北村
明彦、木山昌彦、岡
田武夫、前田健次、
井戸正利、清水悠
路、中村正和、石川
善紀、小西正光

大阪の職域・住民
における糖尿病と
糖尿病網膜症の有
病率の推移につい
ての検討

第68回日本公
衆衛生学会総
会

2009年10月 奈良 示説

宇野充子 岡田睦美、永野英
子、原綾野、中西恭
子、北村明彦、木山
昌彦、岡田武夫、前
田健次、井戸正利、
清水悠路、中村正
和、石川善紀、小西
正光

肥満、危険因子の
保有状況別にみた
動脈硬化所見の差
異　―頸動脈硬化
―

第68回日本公
衆衛生学会総
会

2009年10月 奈良 示説

永井澄子 永野英子、北村明
彦、木山昌彦、岡田
武夫、前田健次、井
戸正利、清水悠路、
中村正和、石川善
紀、小西正光

大阪職域・地域住
民における高感度
ＣＲＰ値とメタボ
リック症候群との
関連についての検
討

第68回日本公
衆衛生学会総
会

2009年10月 奈良 示説
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発表者 共同発表者 タイトル 学会名 開催年月 開催場所 種類

岡田睦美 宇野充子　永野英
子　原綾野　中西
恭子　北村明彦
木山昌彦　岡田武
夫　前田健次　井
戸正利　清水悠路
中村正和　石川善
紀　小西正光

ドック受診者の頸
動脈の動脈硬化進
行に及ぼす因子の
検討

第68回日本公
衆衛生学会総
会

2009年10月 奈良 示説

原綾野,中西
恭子

宇野充子、岡田睦
美、永野英子、北
村明彦、木山昌
彦、岡田武夫、前
田健次、井戸正
利、清水悠路、中
村正和、石川善紀

肥満、危険因子の
保有状況別にみた
動脈硬化所見の差
異　―眼底動脈と
脈波伝播速度―

第68回日本公
衆衛生学会総
会

2009年10月 奈良 示説

中村雅一 木山昌彦、北村明
彦、嶋本喬、石川
善紀、小西正光

国民健康・栄養調
査における検体検
査測定装置と試薬
の変更に伴う検討
成績

第68回日本公
衆衛生学会総
会

2009年10月 奈良 示説

迫義知 *松元清美、岡田睦
美、宇野充子、永
野英子、井戸正
利、前田健次、岡
田武夫、木山昌
彦、中村正和、北
村明彦、石川善
紀、小西正光
*大阪府健康医療部

複数回受診者の内
臓脂肪面積の変化
について

第68回日本公
衆衛生学会総
会

2009年10月 奈良 示説

山野賢子 増居志津子、米田
晃子、河中弥生
子、八木英子、武
森貞、高橋愛、堀
井裕子、宮崎純
子、西村節子、木
山昌彦、北村明
彦、中村正和、石
川善紀、小西正光

大阪府立健康科学
センターにおける
特定保健指導の効
果

第68回日本公
衆衛生学会総
会

2009年10月 奈良 示説

高橋愛 米田晃子、八木英
子、武森貞、山野
賢子、井戸正利、
清水悠路、前田健
次、岡田武夫、木
山 昌 彦 、 北 村 明
彦、中村正和、石
川善紀、小西正光

都市部勤労者の業
種別にみたストレ
ス・うつ症状の実
態と背景要因

第68回日本公
衆衛生学会総
会

2009年10月 奈良 示説

谷地克彦 *松元清美、岡田睦
美、宇野充子、永
野英子、井戸正
利、前田健次、岡
田武夫、木山昌
彦、中村正和、北
村明彦、石川善
紀、小西正光
*大阪府健康医療部

DXA法による全身脂
肪率と生体イン
ピーダンス法によ
る体脂肪率の関連
について

第68回日本公
衆衛生学会総
会

2009年10月 奈良 示説
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発表者 共同発表者 タイトル 学会名 開催年月 開催場所 種類

八木英子 米田晃子、山野賢
子、増居志津子、河
中弥生子、仲下祐美
子、武森貞、高橋
愛、宮崎純子、西村
節子、木山昌彦、北
村明彦、中村正和、
石川善紀、小西正光

大阪府立健康科学
センターにおける
特定保健指導の取
り組みー第４報
成功事例の検討

第68回日本公
衆衛生学会総
会

2009年10月 奈良 示説

米田晃子 山野賢子、増居志津
子、河中弥生子、八
木英子、仲下祐美
子、武森貞、高橋
愛、宮崎純子、西村
節子、木山昌彦、北
村明彦、中村正和、
石川善紀、小西正光

大阪府立健康科学
センターにおける
特定保健指導の取
り組みー第２報
面接による支援

第68回日本公
衆衛生学会総
会

2009年10月 奈良 示説

西村節子 河中弥生子、山野賢
子、増居志津子、米
田晃子、八木英子、
仲下祐美子、宮崎純
子、高橋愛、武森
貞、西村節子、木山
昌彦、北村明彦、中
村正和、石川善紀、
小西正光

菓子および飲料の
エネルギー比率と
循環器疾患危険因
子との関連

第68回日本公
衆衛生学会総
会

2009年10月 奈良 示説

河中弥生子 西村節子、河中弥生
子、宮崎純子、小林
千鶴、伯井朋子、丸
山広達、前田健次、
北村明彦、木山昌
彦、中村正和、石川
善紀、小西正光

大阪府立健康科学
センターにおける
特定保健指導の取
組み－第3報　検査
を入れた支援

第68回日本公
衆衛生学会総
会

2009年10月 奈良 示説

丸山広達 大平哲也、野田博
之、久保田芳美、黒
川通典、西村節子、
佐藤眞一、北村明
彦、木山昌彦、岡田
武夫、今野弘規、前
田健次、石川善紀、
中村正和、小西正
光、磯博康

自覚的ストレスの
有無別にみた食行
動と肥満との関連

第45回日本循
環器病予防学
会

2009年6月 横浜 口演

絹田(丸山)皆
子

大平哲也、北村明
彦、木山昌彦、野田
博之、山岸良匡、小
西正光、嶋本喬、磯
博康

 長期間循環器疾患
の疫学調査を実施
している地域を対
象とした心臓突然
死の発症率の推移
に関する研究

第45回日本循
環器病予防学
会発表

2009年6月 横浜 示説
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発表者 共同発表者 タイトル 学会名 開催年月 開催場所 種類

宮崎純子 宮崎純子、西村節
子、河中弥生子、小
林千鶴、伯井朋子、
丸山広達、前田健
次、北村明彦、木山
昌彦、中村正和、石
川善紀、小西正光

大阪府民の血圧レ
ベルに関連する食
事因子の検討

第68回日本公
衆衛生学会総
会

2009年10月 奈良 示説

Kinuta(Maruy
ama)Minako

Ohira Tetsuya,
Imano Hironori,
Kitamura Akihiko,
Kiyama Masahiko,
Okada Takeo, Maeda
Kenji, Yamagishi
Kazumasa, Noda
Hiroyuki, Ishikawa
Yoshinori,
Shimamoto Takashi,
Iso Hiroyasu

Trends in Sudden
Cardiac Death and
Its Risk Factors
in Japan, from
1981 to 2005:
Circulatory Risk
in Communities
Study (CIRCS)

American
Heart
Association
50th Annual
Conference on
Cardiovascula
r Disease
Epidemiology
and
Prevention.

2010年3月 San
Francisco.
USA

Poster

小林千鶴 小林千鶴、西村節
子、河中弥生子、宮
崎純子、丸山広達、
久保田芳美、長尾匡
則、絹田皆子、西出
緑、西本香代子、大
西智美、黒川通典、
北村明彦、石川善
紀、小西正光

大阪府民の生活習
慣の実態～国民健
康・栄養調査結果
から～

第68回日本公
衆衛生学会総
会

2009年10月 奈良 示説

増居志津子 山野賢子, 米田晃
子, 河中弥生子, 八
木英子, 仲下祐美
子, 武森貞, 高橋
愛, 宮崎純子, 西村
節子, 木山昌彦, 北
村明彦, 中村正和,
石川善紀, 小西正光

大阪府立健康科学
センターにおける
特定保健指導の取
り組み－第1報 IT
を活用した支援

第68回日本公
衆衛生学会総
会

2009年10月 奈良 示説

増居志津子 中村正和,　大島明,
飯田真美, 加藤正
隆, 川合厚子, 繁田
正子, 田中英夫, 谷
口千枝, 野村英樹,
狹間礼子

禁煙治療のための
指導者トレーニン
グプログラムの開
発と評価

第19回日本禁
煙推進医師歯
科医師連盟総
会･学術総会

2010年2月 新潟 示説

 

 

 

 

 

 

 



 107 

発表者 共同発表者 タイトル 学会名 開催年月 開催場所 種類

Fagerström K Cho HJ, Nakamura
M, Tsai ST, Wang
C, Ma W, Lee TC,
Russ C

Varenicline
Treatment for
Smoking Cessation
in Asian
Populations: A
Pooled Analysis
of Placebo-
Controlled Trials
Conducted in Six
Asian Countries

2009 Joint
Conference of
the Society
for Research
on Nicotine
and Tobacco
and the
Society for
Research on
Nicotine and
Tobacco-
Europe

2009年4月 ダブリン 示説

片野田耕太 雑賀公美子, 萩本明
子, Levy DT, 中村
正和

健診等の場での短
期介入の普及によ
る禁煙率増加効果
の推計

がん予防大会
2009愛知

2009年6月 名古屋 示説

Suzuki T Nakamura M,
Hagimoto A, Masui
S

The Effect of
Japan Tobacco
Control Policies
on Smokers'
Cessation
Attitudes and
Behaviors

The First
Asia-Pacific
Conference on
Health
Promotion and
Education

2009年7月 千葉 示説

繁田正子 中村正和, 片野田耕
太, 小谷和彦, 萩本
明子, 雑賀公美子,
狭間礼子

喫煙と糖代謝の関
連についての系統
的レビュー

日本総合健診
医学会第38回
大会

2010年1月 東京 口演

光宗皇彦 妹尾悦雄, 安達倫
文, 中村正和, 増居
志津子

健診におけるCOPD
対策－短時間の禁
煙指導を中心に

日本総合健診
医学会第38回
大会

2010年1月 東京 シンポジウム

Orisaka M Kawamura K,
Nakamura M

Association
between chronic
kidney disease
and metabolic
syndrome

American
Association
for Clinical
Chemistry

2009年7月 Chicago 示説
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第４節 学術講演 

発表者 講演会のタイトル 主催者名 開催年月

北村明彦 医療費適正化を目指した現状分析プロジェクト 大阪府内市町村国民健康保険主
幹課長会議：大阪府福祉部国民
健康保険課

2009年6月

北村明彦 健診からはじまる健康づくり  ～血糖・血圧・
コレステロール・メタボ～

熊取町公開講座 2009年7月

北村明彦 健康づくりの基本について 泉佐野市 2009年8月

北村明彦 食生活と認知症予防 ＮＰＯ法人生きがい大阪 2009年9月

北村明彦 脳卒中対策における早期発見及び予防と地域連
携の推進について

泉州圏域脳卒中地域連携クリ
ティカルパス検討小委員会

2009年11月

北村明彦 メタボリックシンドロームの概念、生活改善に
つなげるためのアセスメント・行動計画

全国健康保険協会大阪支部 2009年11月

北村明彦 地域住民の健康度向上のための健康科学セン
ターのとりくみ

大阪府健康医療部保健医療室地
域保健感染症課保健所グループ

2009年11月

北村明彦 「食生活と認知症予防」H21年度第2回認知症予
防指導者養成講座

ＮＰＯ法人生きがい大阪 2010年1月

北村明彦、
梅澤光政

「特定健康診査結果説明会」 泉佐野市健康福祉部 2010年1月

北村明彦 女性のための健康フォーラムシンポジウム
－健康の維持、病気の予防のために気をつけた
いこと

大阪府、
大阪府立健康科学センター

2010年2月

北村明彦 平成21年度和泉保健所地域職域連絡会
地域と職域が連携して健康づくりを進めるため
に

和泉保健所 2010年2月

北村明彦 効果的なポピュレーションアプローチとは～コ
ミュニティ主体の生活習慣病予防～
生活習慣病予防対策（循環器病対策）

大阪府健康医療部保健医療室
地域保健感染症課、
吹田保健所

2010年2月

北村明彦 認知症予防のために何をどれだけ食べればよい
か

大阪府下
健康づくり団体交流会

2010年2月

北村明彦 特定健診・特定保健指導から健康課題をさぐる 池田保健所 2010年3月

北村明彦 健診の結果の見方・・ここがポイント！！ 泉佐野市保健センター 2010年3月

北村明彦 特定健診・特定保健指導の現状と課題 枚方保健所圏域地域・職域連携
推進協議会打ち合わせ会

中村正和 国際交流科目(OUSSEP)「Tobacco and Health」 大阪大学大学院医学系研究科
社会環境医学講座　公衆衛生学

2009年6月

中村正和 健康セミナー「喫煙者への禁煙活動と禁煙支
援」

健康保険組合連合会大阪連合会 2009年6月

中村正和 第41回日本動脈硬化学会総会・学術集会モーニ
ングセミナー「動脈硬化に必須の禁煙アプロー
チ～禁煙1分アプローチを試してみませんか？」

第41回日本動脈硬化学会総会・
学術集会/ノバルティスファー
マ株式会社

2009年7月

中村正和 平成21年度禁煙継続支援研修会「妊産婦への効
果的な禁煙継続支援のポイント」

青森県健康福祉部保健衛生課 2009年8月
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発表者 講演会のタイトル 主催者名 開催年月

中村正和 栃木県 健康づくり研修（総合対策編）「喫煙率
低下を目指して～ライフステージ別アプローチ
方について考える（妊婦編）～」

社会福祉法人とちぎ健康福祉協
会

2009年9月

中村正和 京都府立医科大学 特別講義「研究成果を社会
にどう還元するか ～タバコ問題を例として～」

京都府立医科大学 2009年10月

中村正和
増居志津子

大阪医科大学講演会「 大学病院における敷地内
禁煙と禁煙治療の意義」
「禁煙治療の実際」

大阪医科大学附属病院 2009年10月

中村正和 「一無、二少、三多」の実践と検診によるがん
予防

(財）大阪ガスグループ福祉財
団

2009年10月

中村正和 生活習慣病予防に関する保健指導 「たばこに関
する保健指導」

富山県保険者協議会 2009年11月

中村正和 人間ドック学会 認定医・専門医研修会「たば
こ・アルコールに関する 保健指導」

公益社団法人日本人間ドック学
会

2010年1月

中村正和 UICC世界対がんデー公開シンポジウム「タバコ
とがんー子どもの未来の健康を守れ」

UICC日本委員会 2010年2月

中村正和
増居志津子

寝屋川市 受動喫煙防止研修会 「第一部 公共施
設における受動喫煙防止対策」
「第二部 職場としての禁煙推進のポイン」

寝屋川市・大阪府寝屋川保健所 2010年2月

中村正和 タバコとアルコール対策のためのがん生物学、
疫学、政策立案（日米会議）
「Smoking Cessation Treatments in Japan:
current status and issues for the future」

名古屋大学大学院医学系研究科 2010年3月

木山昌彦 「メタボリックシンドローム」について 羽曳野市保健福祉部健康増進課 2009年4月

木山昌彦 「野菜バリバリ・朝食モリモリ」
－野菜でメタボ撃退だ！－

㈱阪急阪神百貨店 2009年6月

木山昌彦 「健康日本21・健康づくり・メタボリックシン
ドローム
について」

八尾市健康福祉部保健推進課 2009年7月

木山昌彦 「おおさか食育ﾌｪｽﾀ2009」
目指せ!食育ﾏｽﾀｰ『食育ｸｲｽﾞ大会』出演

大阪府健康医療部
保健医療室 健康づくり課

2009年8月

木山昌彦 食育フォーラム・パネルディスカッション中の
パネリスト

大阪スローフード協会 2009年9月

木山昌彦 相愛大学人間発達研究所主催ｼﾝﾎﾟｼﾞｳﾑ
「生活習慣病の予防と食育の推進」

相愛大学人間発達学部 2009年9月

木山昌彦 「ゲンキープ健康応援セミナー」 カゴメ㈱・当センター 2009年10月

木山昌彦 府民健康講座「あなたの健康度チェックと運動
のコツ」

労働協会・当センター 2009年10月

木山昌彦 「ゲンキープ健康応援セミナー」 カゴメ㈱・当センター 2009年10月

木山昌彦 「ゲンキープ健康応援セミナー」 カゴメ㈱・当センター 2009年11月
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発表者 講演会のタイトル 主催者名 開催年月

木山昌彦 平成21年度大阪府労連健康づくり大学講座「こ
れからの健康管理について」

（財）大阪府老人クラブ連合会 2009年11月

木山昌彦 「ゲンキープ健康応援セミナー」 カゴメ㈱・当センター 2009年12月

木山昌彦 「心がけひとつで認知症予防」
　Ｈ21年度第2回　認知症予防指導者養成講座

特定非営利活動法人　生きがい
大阪

2010年1月

木山昌彦 「若いころからの健康づくり」講義・グループ
ワーク助言

大阪府茨木保健所 2010年2月

岡田武夫 健康をどう測定するのか　―なぜ測るのか－ど
うやって測るのか－

(社)大阪生活衛生協会・食品科
学会

2009年6月

岡田武夫 健康をどう測定するのか
ーなぜ測るのか・どうやって測るのかー

(社)大阪生活衛生協会 2009年6月

岡田武夫 ライフプランセミナー「ストレスと生活習慣
病」

大阪府市町村共済組合 2009年6月

岡田武夫 ＡＴＣ健康ビジネスフェア2009「生活に潜む病
気のタネ」

ＡＴＣエイジレスセンター 2009年9月

岡田武夫 府民健康講座「メタボ解消！より健康になるた
めの運動・食事のコツ」「食生活の変化と健康
状況」

財)大阪労働協会・大阪府立健
康科学センター

2009年11月

井戸正利 「ゲンキープ健康応援セミナー」 カゴメ㈱・当センター 2009年11月

井戸正利 「ゲンキープ健康応援セミナー」 カゴメ㈱・当センター 2009年12月

梅澤光政 「ゲンキープ健康応援セミナー」 カゴメ㈱・当センター 2009年10月

梅澤光政 「ゲンキープ健康応援セミナー」 カゴメ㈱・当センター 2009年10月

梅澤光政 「ゲンキープ健康応援セミナー」 カゴメ㈱・当センター 2009年11月

梅澤光政 「ゲンキープ健康応援セミナー」 カゴメ㈱・当センター 2009年11月

梅澤光政 「ゲンキープ健康応援セミナー」 カゴメ㈱・当センター 2009年12月

梅澤光政 「ゲンキープ健康応援セミナー」 カゴメ㈱・当センター 2009年12月

梅澤光政 「ゲンキープ健康応援セミナー」 カゴメ㈱・当センター 2010年1月

梅澤光政 「茨城県筑西市循環器検診における
心電図異常等の調査」2日間

筑波大学大学院人間総合科学
研究科　講師　山岸　良匡

2010年1月

梅澤光政 「ゲンキープ健康応援セミナー」 カゴメ㈱・当センター 2010年1月

梅澤光政 「ゲンキープ健康応援セミナー」 カゴメ㈱・当センター 2010年2月

梅澤光政 「ゲンキープ健康応援セミナー」 カゴメ㈱・当センター 2010年3月
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発表者 講演会のタイトル 主催者名 開催年月

大平哲也 ストレスについて 広陵町立真美ヶ丘中学校 2009年8月

大平哲也 「こころもからだも元気になる笑いの力活用
法」

柏原市健康福祉課　平井兼啓課
長

2010年2月

大平哲也 「健康に関する内容の講演（健康とストレス
等）」けんけつＥ倶楽部の周知と新規会員の募
集のため

大阪府赤十字血液センター 2010年2月

永野英子 眼底写真撮影指導 大阪薬業健康保険組合 2009年9月

山野賢子
高橋愛

①特定健康診査・特定保健指導の理念
②特定保健指導の実際

高槻市保健福祉部
健康づくり推進課

2009年8月

山野賢子 特定保健指導についての研修指導 (財)大阪がん予防検診センター 2009年8月

山野賢子 事例発表「特定健診保健指導を実施して」 (社)大阪府栄養士会 2009年11月

高橋愛 保健指導ミーティング　個別支援事例検討 (社)大阪府看護協会 2010年1月

高橋愛
八木英子

各市町村の保健指導教材についてのアドバイス
及びロールプレイにおける指導

大阪府富田林保健所 2010年2月

音地美穂 看護進学コースの生徒に対する授業の一環とし
て～

大阪国際滝井高等学校 2009年11月

西村節子 講義「健康づくりと栄養」 熊取町食生活改善推進協議会 2009年4月

西村節子 健康の講座「健康づくり・栄養編」講義 八尾市健康福祉部保健推進課 2009年8月

西村節子 特定検診・特定保健指導について (社)大阪聴力障害者協会 2009年9月

西村節子 特定保健指導についての研修指導 (財)大阪がん予防検診センター 2009年9月

西村節子 講義「体脂肪を減らす食事について」 相愛大学 人間発達学部 2009年10月

西村節子
高橋愛

効果的な特定保健指導担当者のための
スキルアップ研修会（ﾛｰﾙﾌﾟﾚｲ）

大阪府富田林保健所 2009年11月

西村節子
河中弥生子

「効果の上がる特定保健指導を目指して」 大阪府市町村保健活動連絡協議
会

2010年3月

増居志津子 第82回日本産業衛生学会ランチョンセミナー
「健診の場を活用した禁煙支援の方法と実際」

ノバルティスファーマ株式会社 2009年5月

増居志津子 産業看護職研修会「職場における禁煙支援の実
際」

独立行政法人労働者健康福祉機
構京都産業保健推進センター

2009年9月

増居志津子 禁煙講演会「精神科における禁煙治療の推進」 大精協看護専門学校 2010年3月

増居志津子 平成21年度「禁煙支援」のための研修会「メタ
ボ対策・健康づくりに禁煙支援は必須！禁煙支
援のコツを学ぼう！」

群馬県健康福祉部 2010年3月

増居志津子 未成年の禁煙サポート研修会「禁煙支援を行う
ために～適切なアプローチとフォローアップ指
導の実施方法」

大阪府池田保健所・豊中保健所 2010年3月
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第５節 研究班活動 

氏　名 研究者種類 研究班の分類 研究班の課題名

嶋本喬 主任研究者 日本フルハップ研究助成金 中小企業経営者・従業員における心理的健康の維
持、増進を目的としたストレスドックの開発につ
いての調査研究

飯田稔 主任研究者 日本フルハップ研究助成金 中小企業の疾病動向の動態調査と早期発見・早期
診断に関わる調査研究

北村明彦 主任研究者 公益信託日本動脈硬化予防研究
基金研究

大阪府八尾市南高安地区における動脈硬化性疾患
の動向と新しい動脈硬化評価法の開発

北村明彦 研究代表者 文部科学研究費補助金基盤研究
B（北村班）

粥状硬化と細動脈硬化の進展に及ぼす生活習慣・
危険因子の影響に関するコホート研究

北村明彦 研究分担者 文部科学研究費補助金基盤研究
Ｃ
（今野班）

心臓突然死の発症率とそのリスクファクターに関
する疫学研究

北村明彦 研究分担者 文部科学研究費補助金基盤研究
Ｃ（崔班）

循環器疾患予防における中心動脈圧の測定意義に
関する研究

北村明彦 研究分担者 文部科学研究費補助金基盤研究
Ｃ（桜井班）

睡眠呼吸障害が頸部動脈硬化の進展におよぼす影
響に関するコホート研究

北村明彦 研究分担者 文部科学研究費補助金基盤研究
B（磯班）

酸化促進・抑制因子と動脈硬化性疾患リスクに関
する大規模コホート研究

北村明彦 研究分担者 厚生労働省循環器疾患等生活習
慣病対策総合研究事業（門脇
班）

保健指導への活用を前提としたメタボリックシン
ドロームの診断・管理のエビデンス創出のための
横断・縦断研究

北村明彦 研究分担者 厚生労働省科学研究費補助金難
治性疾患克服研究事業（青沼
班）

心電図健診による長期にわたる疫学調査：
Brugada（ブルガダ）症候群の長期予後調査

木山昌彦 研究分担者 厚生労働省科学研究費補助金循
環器疾患等生活習慣病対策総合
研究事業（磯班）

離島・農村地域における生活習慣病対策の環境整
備とその評価に関する研究

木山昌彦 研究分担者 厚生労働省科学研究費補助金循
環器疾患等生活習慣病対策総合
研究事業（岡村班）

未受診者対策を含めた健診・保健指導を用いた循
環器疾患予防のための地域保健ﾒﾃﾞｲｶﾙﾊﾟｽの開発と
実践に関する研究

木山昌彦 主任研究者 公益信託日本動脈硬化予防研究
基金研究

都市（大阪）勤務者における動脈硬化性疾患の動
向に関するコホート研究

中村正和 研究代表者 厚生労働科学研究費補助金第3
次対がん総合戦略研究事業

効果的な禁煙支援法の開発と普及のための制度化
に関する研究

中村正和 研究分担者 厚生労働科学研究費補助金循環
器疾患等生活習慣病対策総合研
究事業

喫煙に関する環境の整備および目標設定に関する
研究

中村正和 研究分担者 厚生労働科学研究費補助金循環
器疾患等生活習慣病対策総合研
究事業

システマティックレビューによるたばこの健康影
響に関する新たな科学的証拠の創出に関する研究

中村正和 研究分担者 厚生労働科学研究費補助金循環
器疾患等生活習慣病対策総合研
究事業

喫煙習慣に着目した保健指導の効果の検討

中村正和 分担研究者 厚生労働省がん研究助成金 医師会を通した禁煙治療の効果的な普及方策の確
立に関する研究
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氏　名 研究者種類 研究班の分類 研究班の課題名

岡田武夫 研究代表者 文部科学研究費補助金萌芽研究
（岡田班）

循環器危険因子としての心臓周囲脂肪の測定意義
についての疫学研究

岡田武夫 研究分担者 厚生労働省科学研究費補助金難
治性疾患克服研究事業（青沼
班）

心電図健診による長期にわたる疫学調査

岡田武夫 分担研究者 日本フルハップ研究助成金 健診データを活用するための考察

井戸正利 研究協力者 厚生労働省科学研究費補助金難
治性疾患克服研究事業

特定疾患の疫学に関する研究

前田健次 研究分担者 文部科学研究費補助金基盤研究
B（北村班）

粥状硬化と細動脈硬化の進展に及ぼす生活習慣・
危険因子の影響に関するコホート研究

前田健次 研究分担者 循環器病研究委託費（岡村班） 20公-6肥満を伴わない循環器疾患危険因子集積者
を対象とした非薬物療法の開発

前田健次 主任研究者 公益信託日本動脈硬化予防研究
基金研究

高感度CRP値、耐糖能と循環器疾患、腎障害、要介
護状態の発症に関するコホート研究

今野弘規 研究代表者 文部科学研究費補助金基盤研究
C

心臓突然死の発症率とそのリスクファクターに関
する疫学研究

今野弘規 研究分担者 文部科学研究費補助金基盤研究
B（北村班）

粥状硬化と細動脈硬化の進展に及ぼす生活習慣・
危険因子の影響に関するコホート研究

今野弘規 研究協力者 厚生労働科学研究費補助金 疾
病・障害対策研究分野 難治性
疾患克服研究（平野班）

コレステリルエステル転送蛋白欠損症の病態把握
のための疫学研究

中村雅一 研究分担者 厚生労働省科学研究費補助金循
環器疾患等生活習慣病対策総合
研究事業（吉池班）

健康増進施策推進・評価のための健康・栄養モニ
タリングシステムの構築

中村雅一 検討会委員 HECTEF（福祉・医療技術振興
会）自主事業

LDL-C RMS技術検討会
LDLコレステロールの基準分析法の確立における
CDC/CRMLNによる評価

中村雅一 研究協力者 厚生労働省科学研究費補助金循
環器疾患等生活習慣病対策総合
研究事業
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